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KE HOACH
Hudéng irng ngay ASEAN & Chién dich diét lang quang phong, chong dich
bénh do vi rit Zika va bénh S6t Xuit Huyét — Nam 2019

Can cu Cong van so 1379/SYT NV ngay 03 thang 5 ndm 2019 cua S¢ Y té
Long An vé viéc huong tng *“ Ngay ASEAN phong chéng sét xuét huyét” nam
2019.

Thuc hién Cong van sb 612/KSBT-BTN ngay 28/5/2019 cua Trung tdm Kiém
soat Bénh tat tinh Long An vé vigc To chire chién dich diét ldng quang huong ing
“Ngay ASEAN phong, chong st xuat huyét — Nam 2019”,

Trung tam Y té huyén Thu Thua lap ké hoach té chuc Huong Ung ngay
ASEAN & Chlen dich diét lang quang phong, chéng dich bénh do vi rut Zika va
bénh sot xuét huyét- Nam 2019 cu thé nhu sau:

I. MUC TIEU

- Tao ra mot phong trao ram rd va toan di¢n trong cong dong huy dong moi luc
luong tham gia, nham nang cao y thure phong, chono dich bénh do vi rut Zika va
bénh sot xuat huyét. Lam giam ti I¢ méac bénh sdt xuat huyét va han ché khong dé
dich xay ra tai dia phuong.

- Tang cudng sy tham gia cua cong dong chinh quyén va céc ban nganh- doan

the tai dia phuong trong cong tac phong, chéng dich bénh do vi rit Zika va bénh
sot xudt huyét.

I1. CHI TIEU

- 100% co quan chinh quyén, Ban, nganh, doan thé, Truong hoc, co so y té
dong trén dia ban t6 chuc thuc hi¢n tham gia huong ung.

- 50% cac doanh nghiép dong trén dia ban t6 chure chién dich cung tham gia
huong ng.

- 100% x4, thi tran phat thanh vé chién djch thong tin vé bénh st xuat huyét
va bénh do vi rut Zika.

- 100% x4, thi tran trong huyén trién khai treo bang ron, ap phich.

- 100% cac x4, ap to chue thue hi¢n chién dich diét lang quiang duge diéu tra va

danh gié sau chién dich ¢6 chi s nha co LQ tai cac hg gia dinh (HI) <10% va chi
s6 Breteau (BI)<20%.




- Trén 90% ho gia dinh trong dia ban thuc hién chién dich duoc ving gia trong
nhirg ngay lam chién dich.

- Trén 90% ho gia dinh khong co lang quang sau khi thuc hién chién dich.

_ Céc chi sb Breteau, nha c6 lang quang, vat chira ¢6 lang quang phai giam trén
90% so voi trude chién dich.

111. THOI PIEM

- Thang cao diém huong ng ngay ASEAN phong chéng s6t XUat huyét'vé
bénh do vi rat Zika tu thang 4-6/2019 nham hudng t6i ngay ASEAN phong chong
SXH lan thu 9 (15/6/2019).

- Chién dich diét lang quang dién ra trong 01 dot:
£ Ngay 10/6/2019 dén 25/6/2019 hogc trong lic o dich SXH va ¢6 dich bénh

do vi rut Zika. Trién khai chién dich huong ung ASEAN du kién 14/6/2019.
- Ngay to chirc mit tinh va didu hanh: 7 gio 30 phut ngay 17/6/2019.
VI. DIA BAN TRIEN KHAI
- Lay tuyén xa lam don vi chu luc dé trién khai chién dich.
- Tiéu chuén lua chon va trién khai chién dich.
* Nhimg xa c6 nguy co dich, s6 ca mac vuot duong cong chuan.
* §6 ca tir vong SXH.

* C6 su hién dién cua vi rut Dengue trong cong dong, xac dinh bang két qua xét
nghiém huyét thanh va phén lap vi rat.

* C6 ca xét nghiém duong tinh voi vi rat Zika.

- Dia diém mit tinh va didu hanh: tor Trung tam Van hoa, Thong tin va Truyén
thanh ->bénh vién

~>UBND huyén ->truong Trung hoc co so Thi Tran Thu Thua ->Trudng
THPT Tha Thira ->Truong THCS Thi Trén Thu Thira. SO lugng tham du 30 dai
biéu cung 100 hoc sinh, doan vién, ban nganh huyén.

V. TO CHUC CHI PAO
1. Nguyén tic:

- X4 hoi hoa cong tac phong chéng dich va t6 chirc chién dich, can cé su tham
gia cua luc lugng tir cac ban nganh doan thé trong dia phuong.
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- Sau khi roi khoi hé gia dinh duoc vang gia, hd gia dinh (HGD) doé khéng con
lang quang.

2. Nhiém vu cu thé:
- Co quan chu tri: Van phong HDND & UBND huyén, UBND cac x4, thi tran.
- Co quan phoi hgp: Céc ban, nganh, doan thé va céc té churc quan chung.

- Co quan t6 chitc thuc hién: TTYT huyén, TYT cac x4, thi trén, y té déng vai
trd tham muu vé chuyén mén.

- Cong tac vién (CTV): Truyén dat nhimg thong tin k¥ thuat dén tung ho gia
dinh.

- Phong Giio duc va Pao tao: Tuyén truvén van dong gido vién, hoc sinh
cac truong tiéu hoc, trung hoc co so cung tham gia chién dich diét lang quang
phong chong bénh sdt xuat huyét va bénh gay ra do vi rat Zika tai ho gia dinh minh
nhu: don dep sach thoang nha cua, phat hoang bui ram, diét lang quéng o cac vat
chura nudc.

- Phong Tai chinh- K& hoach: B6 tri cap kinh phi kip thoi dé t6 chirc Huong
ung ngay ASEAN & Chién dich diét lang quang phong, chéng dich bénh do vi rat
Zika va bénh sét xuat huyét — Nam 2019,

- Trung tdm Van héa, Thong tin va Truyén thanh: Tham gia tuyén truyén
trude va trong chién dich trén cac phuong tién thong tin dai chung, trudge khi thuc

hién chién dich 1 tuan dé ngay thuc hién chién dich co nguoil 0 nha cung tham gia
thuc hién.

Céc 4p/ khu pho: Hop dan thong bao ngay toan dan trong xa, thi tran sé& thuc
hién chién dich diét lang quang.

Ngoai ra cac thanh phan sau day ciing tham gia mit tinh dong thoi hd trg CTV
dén ting HGD hudng dan van dong va cung nguoi déan loai bo cac 6 lang quang
bang cac bién phap don gian dé thuc hién: Hoi LHPN, Doan thanh nién, Ho1 Chi
Thap do, Hoi cuu chién binh, Dan phong, trudng ap, Hoi nong dan, ...

VI. CAC BUOC THU'C HIEN

C6 04 budce chinh trong viée t6 chirc thuc hién chién dich diét lang quang
phong chong bénh sdt xuét huyét va bénh gdy ra do vi rut Zika:

- Buoc 1. Chuan bi trude chién dich: kéo dai 1 tuan trude ngay ra quan
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- Budc 2. Ra quan diét lang quang: kéo dai trong vong 02 ngay

- Buédce 3. Kiém tra giam sat: tién hanh cung lic voi ngay ra quan

- Budce 4. Hoat dong sau chién dich:kéo dai 1 tuan sau chién dich.

A. Buwéc 1. Chuan bi truée chién dich: kéo dai 1 tuan trudc ngay ra quan.
|. Ban chi dao huyén hop ban dua ra ké hoach.

2. Trién khai ké hoach cho tat ca cac ban nganh tham gia vé kién thirc phong
chong bénh st xuét huyét, cach thtc thuc hién chién dich, cac bién phap thuc hién
tai ho gia dinh va quan trong la nhiém vu cu thé cla timg ban nganh doan thé tham

gia.
3. Sau khi duoc trién khai:

- Ban chi dao xa, thi tran hop ban lap ké hoach riéng cho xa minh trién khai cho
tit ca cac thanh vién tham gia vé kién thic phong chéng sot xuat huyét, cach thirc
thuc hién chién dich, cac bién phap thuc hién tai ho gia dinh va quan trong la nhiém
vu cu thé cua timg thanh vién tham gia.

- Pdi voi hoc sinh, gidao vién cac x4, thi tran t6 chirc noi chuy¢n chuyén dé voi
thay, c¢o va hoc sinh vé ké hoach trién khai cac ndi dung cu thé can lam trong ngay
lam chién dich tai nha cua cac em.

LTH truomg vé sinh hoat trong to ctia minh két hop voi tuyén truyén trén loa 4p

vé ngay to chuc chién dich, cac ndi dung HGD cung tham gia trong ngay lam chién
dich.

4. Tuyén truyén vé cac bién phap phong, chéng bénh sot xuat huyét va Zika
trén cac phuong tién truyén thong dai ching.

5. TTYT huyén két hop TYT x4, thi tran tién hanh diéu tra lang quang trudc
khi thuc hién chién dich 2-5 ngav Pay la khau quan trong giup danh gia hi¢u qua
chién dich, thuyét phuc cac cap chinh quyén quan tdm hon dén viéc to chuc chién
dich nay.

- Diéu tra lang quing cac chi s6 (BI, CI, HI) 50 ho/xa, thi tran: diéu tra trai déu
& cac ap trong xa, nhung it nhat phai diéu tra tir 50% ap trong xa tro 1én.
- Trién khai hoat dong mit tinh Idng ghép trong thuc hién chién dich diét lang

quang phong, chdng dich bénh do vi rat Zika va bénh sot xuat huyét dua vao cong
ddng tai cac xa co nguy co cao.



- T chiic treo bang ron tai cac truc 16 chinh tai cac dia phuong( it nhat 2 bang
ron tai truc 19 chinh tai Trung tdm Y té huyén).

- Su dung tai liéu truyén thong tir Trung tdm Truyén thong GDSK cép, tang
cuong truyén thong trén Dai Truyén thanh huyén, x4, thj tran, Trung tam y té.

- Phéi hop véi Ban nganh doan thé to chire thuc hién tuyén truyén phong chéng
dich bénh do vi rit Zika va bénh st xuét huyét.

6. Chuan bj phuong tién cho chién dich: trude | ngay

- Phat loa tuyén truyén.

- Bang ron véi khau hiéu: (dinh kém khéu hiéu)

- To budm: phat cho ho dan.

- Ap phich.

- Ca bay mau.

B. Bugc 2: Ra quan chién dich diét lang quang: kéo dai trong vong 2 ngay
1. Tuyén truyén:

- Dung loa tay hé khau hiéu va doc ndi dung tuyén truyén co dong:

“ HAY DIET LANG QUANG DPE KHONG MAC BENH DO VI RUT ZIKA
VA BENH SOT XUAT HUYET"

- Xe ¢6 dong : Ba con hay tich cuc phong chong bénh sot xuat huyét cho con
em minh bang cach:

+ Do bo, lat up cac lon slta bo, gao dira, chai lo chén bé, vo xe cili chira nude
xung quanh nha.

+ Pay nap lu kin tranh mudi dé tring.

+ Tha ca an lang quang vao lu, hd chia nudoc.

+ Xuc lu, co rua that ky trén thanh lu khap, thay nude loai bo trimg mudi.

+ Bo mudi hodc nhot can vao chan chén chéng kién, ké tu thie an.

+ Thay nuéc binh hoa it nhat 1 tuan/lan.

+ T6 chire 1& mit tinh va didu hanh & cac truc 16 chinh gan noi lam mit tinh.

+ Treo béng ron tai dia phuong it nhat 02 bang ron tai cac truc [0 chinh va 1
bang ron tai Tram Y té x4, thi tran.




+ Dan ap phich phong chéng bénh sét xuat huyét va bénh do vi rit Zika tai noi
dong dan cu tap trung.

2. Vang gia: vao tan hg gia dinh.

1. T6 chuc:

[§9]

Luc luong tham gia chién dich phu trach cum déan cu nao tap trung vé cum
dan cu do.

- Mdi nhoém gdm 2 ngudi trong d6 phai co CTV.

- Mdi nhom phu trach 60 ho.

2.2. Nhiém vu:

- Nguoi thu 1:

+ Dan tranh tuyén truyén O trude nha ho dan véi khau hiéu:

“ KHONG CO LANG QUANG, KHONG MAC BENH DO VI RUT ZIKA
VA BENH SOT XUAT HUYET”

(Ngang tam mat, noi dé nhin thay, khéng bi che khuat, tranh mua gio)

+ Di xung quanh nha kiém tra cac vat chira nude khong can thiét: xem co lang
quang va do bo, lat ap cac lon sira bo, gao dtra, chai lo chén be, vo xe cu...

+ Dan tranh, p phich noi dong dan nhu: Uy ban, truong hoc, cho, bén do, bén
K e

+ Ghi nhan nhing sd liéu theo yéu cau va tong hop ghi vao mau béo céo.
- Nguoi thu hat:

+ Phat to budm (néu cd) va hudng dan ngudi dan cac bién phap diét lang
quang.

+ Poi voi lu, hd, khap,... trir nude st dung: day kin bing nylon réi méi day
nap lén trén hoac tha ca. Khi stc lu can ding bang ban chai cha xung quanh thanh
lu tranh viée tring mudi s& no khi lu chira nude tro lai.

+ D6 voi vat chiaa nuoc khong can thiét: lon, ha stra bo. vo dura, vo xe, chén
bé,... xung quanh nha phai duge do bo va lat ap xuong hoac thu gom lai tranh muoi
de trimg.



+ Do6i voi binh hoa: phai thay nudc it nhat 1 tun/lan.

+ Nhing nguoi trong gia dinh: tranh mu6i dot bang cac bién phap nhu ngu
mung ke ca ban ngay, mac quan 4o dai tay, dung nhang trir mudi,..

+ Dung den pin soi kiém tra lang quang trong cac dung cu chia nude. Néu
co lang quang thi chi cho ngudi dan thay va cung nguoi dan diét lang quang bang
cac bién phap ké trén.

+ Ghi nhan s6 liéu theo yéu cau va bao cho ngudi thur | dé tong hop ghi vao
mau béo cao theo quy dinh.

C. Buée 3. Kiém tra giam sat: Tién hanh cung vdi ngay ra quan.
1. Thanh 1ip doan giam sat gom:

- Thanh vién Ban chi dao xa.

- Can bo giam sat huyén, xa.

2. Thoi diém giam sat: 30 phut sau khi ra quan.

3. Phuong phap:

- Chon ngau nhién cac nhom trong luc luong tham gia chién dich.
- Cung tham gia di vang gia 5 HGD.

- Quan sat hoat dong ctia cac nhom, ghi nhén theo mau giam sat va gop y néu
O sal sot.

D. Bude 4. Hoat dong sau chién dich: kéo dai | tuan sau chién dich:

1. Diéu tra con trung sau chién dich:

- Thoi gian: Sau chién dich khoang 2-3 ngay:

o

- Dicu tra chi s6 Breteau, nha c6 lang quang, vét chia c6 lang quang nhu dot
diéu tra trudce chién dich;

- Diém diéu tra: 50% s6 ap, khu pho trong xa, thi tran:
- S0 ho diéu tra: 50 ho/xa, thi trén.

- Cach diéu tra: chon ngau nhién, nha lién nha.




2. Bdo cdo chién dich:

- Két qua thuc hién chién dich theo mau phiéu (phu luc).

+CDI1: Bao c4o luc luong tham gia chién dich diét lang quéng.

+ CD2: Béo cao két qua hoat dong trong ngay chién dich diét lang quéing.
+ CD3: Béo cdo két qua diéu tra lang quéng tai noi lam chién dich.

+ CD4. Bao c4o kinh phi thuc hién chién dich.

- Thoi gian bao cao:

+TYT x4, thitran __, TTYT huyén va UBND xa : sau 3 ngay .
+TTYT Huyén ——»  TTKSBT LA va UBND huy¢n: sau 7 ngay.

So sanh céc chi sé con trung va két qua dat dugc gitra thoi diém trudc va sau
khi thuc hién chién dich.

Doi chiéu vdi cac chi tiéu dé danh gia hi¢u qua chién dich.

Néu nhiing thuan loi, kho khén, kién nghi 1én Ban chi dao rut kinh nghiém
dé thuc hién tét cho chién dich lan sau.

VII. KINH PHI

PR e e, T L =g, o omeml DR | ; % |
e Hang muc | Dién giai | Thanh tien | Tong cdng
[ | :
| ‘ 5 o il |
| HKinh phi boi | - Thi Tran. Binh Thanh, My Phu, My ‘ 6.400.000d = 10.240.000d
| 'dudng vang | Lac. M¥ Thanh. Long Thanh. Long |
| gia Thuan. Tan Thanh: 4 ngudi /dp x 40
ap/8xa. thi tran x 40.000d/nguoi
l - Long Thanh: 4 nguoi x 40.000d 160.000d

- Tan Lap: 02 nguoi x 40.000d 80.000d |

- 3 x4 nguy co bung phat: Nhi Thanh, 3.600.000d |
Binh An. My An: 6 ngudi/ap x15 ap/ ’
3 xd x 40.000d/nguoi




- Giang vién 300.000d/ ngu_of_l_ L AL T 3060808
- Dai biéu | 40.000d/nguai x 32 nguvi 1.280.000d
tham  du | |
trién  khai | |
o | chien  dich ©2.540.000d
diét lang
quéang |
|
- Nuée ubng 10.000d/ nguoi x 32 nguoi 320.0004d
!
T Figa 20.000d/nguoi x 32 ngudi 640.000d |
- Dai bicu | 40.000d/ ngudi x 36 nguoi 1.440.0004 ‘ 3.440.0004d
tham du mit ‘ I
3 tinh | . |
ey Thué dia diém. am thanh, bat che mua = 2.000.000d |
- Sdn khau + | L i
etk lon, .ghe ngoi dai bicu, trang tri, xe !
mittinh, dan chuong trinh : i
Tong cong © 16.220.000d
|

Bang chiv: Mwoi sdu tridu hai tram hai muwoi nghin dong chan.

Trén day la ké hoach t6 chirc Hudng (mg ngay ASEAN & Chién dich diét
lang quang phong, chdong dich bénh do vi rut Zika va bénh sét xuat huyét — Nam
2019 cua Trung tdm Y té huyén Thu Thira./.

Noi nhan:

-TT. KSBT LA:

- TT.HDND — UBND huyén;

- UBND huyén (PCT - VX);

- Phong tai chinh- Ké hoach: ‘

- Phong Van hoa Thong tin va Truyén thanh:
- Phong Gido duc ve} DPao tao;

- TYT céc x4, thi tran:

- Luu VT, CB.CT./.




KHAU HIEU
( /\p dung dé treo bing rén)

+ Treo truc 10 chinh:

- Tich cuc loai bo cac 6 chua lang quang dé phong, chdng dich bénh do vi rat
Zika va bénh sét xuat huyét.

 Hay diét lang quang dé phong, chong bénh do vi rat Zika va bénh sbt xuat
huyét.

+ Tai Tram Y té x4, thi tran:

- Khong c6 lang quang, khong mac bénh do vi rut Zika va sbt xuat huyét.

- Nhiét liét huong tmg ngay ASEAN phong chéng bénh sbt xudt huyét
15/6/2018.




